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MERCAN

Az yassi ve beyaz etli olan bu baliklarin en lezzetli zamanlan kasim - mayis arasidir. En makbulleri tanesi, 750 -
1500 gr. gelenleridir. Mercanin daha kigcUklerine Mingir denilmektedir. Haglama ve tavaya elveriglidir.

Mercan, et olarak minekop ayarindadir. Yalniz kafasi va karni daha blyiik oldugu i¢in biraz daha az randiman
verir. Levrekte tarif edilen batln tarifler aynen hazirlanabilir.
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