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MENTOLLU PASTIL

1 demet taze nane

2 kabuklu dilim limon
1 tar¢in cubugu

1 cay kasigi karabiber
10 karanfil

1 tath kasidi zerdegal
1 tath kasigi zencefil
Yarim limonun suyu
Yarim su bardagi su

Tdm karisimi 5 dk. kaynatip sGziyoruz. 1 su bardagi toz seker ilave ediyoruz. 20 dakika kisik ateste pisiriyoruz.
Yagl kagit serili bir tepsiye kasikla déklyoruz.
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