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MENGEN PILAV!

Nihal Ozmen

2 su bardagi jasmine piring
200 gram kuzu eti

2 adet domates

7-8 adet mantar

1 adet sogan

1 cay kasigi karabiber

1 buguk su bardagi ik su
1 cay bardagi ceviz ici
Maydanoz

Zeytinyag!

Tuz

Pirincimizi tuzlu suda 30 dakika bekletiyoruz. Sogan ve mantarlari kiigik dograyalim. Domatesleri rendeleyelim.
Tavada yagi kizdirip soganlari ve eti kavuralim. Mantarlari ekleyelim, kavurmaya devam edelim. Domatesi de
ekleyip biraz daha kavuralim. Bagka bir tencerede zeytinyad! koyalim, pirincimizi kavuralim. Uzerine
hazirladigimiz etli karigimi ekleyelim. Karabiberini ve tuzunu koyalim. 1 buguk su bardagi ik su ekleyip pismeye
birakalim. Pigtikten sonra ufak par¢alanmig ceviz ve maydanozu ekleyelim.
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