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MENGEN CORBASI (BOLU)

4 corba kasig bulgur

2 corba kasiJi domates salcasi
1 tath kasidi biber salgasi
1 adet sogan

1 corba kasigr margarin
2 ¢corba kasigi un

3 su bardag et suyu

5 su bardagi su

1 tath kasidi tuz

1 tutam nane

1 tutam pul biber

Bulguru haslayin. tereyagini tencerede eritin. Sogani dograyin ve tereyaginda kavurun. Unu da ekleyip
kavurduktan sonra salgalari ilave edin. Soguk suyunu dokin, et sularini ilave edin, haslanmig bulguru da ilave
edin. Baharatlarini atin. Servis tabagina alin.
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