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MENEVIS YOGURTLAMASI (DENIZLI)

Denizli Il Kiltdr ve Turizm MUdarliga

250 gr. kurutulmus menevis
250 gr. taze asma yapragi

Y2 ¢ay bardag pilavlik bulgur
2 adet pirasa

1 bag dereotu

Tereyagdi

Pul biber

Tuz

Menevis ve asma yapragdi ayri ayri haglanir, sulari stizilir ve dogranir. Pirasa ve dereotu ince ince dogranir,
tereyaginda kavrulur. Uzerine bulgur eklenip, kavurmaya devam edilir. Daha sonra menevis ve asma yapragi da
eklenip biraz daha kavrulur. Kavrulan malzemenin Uzerine 3 su bardagi su ilave edilir ve kisik ateste pigirilir.
Soguduktan sonra servis tabagina alinir. Uzerine sarimsakli yogurt dokalar. Ayri bir tavada tereyag eritilerek,
icine pul biber konur ve kizartilarak servis tabagina alinan yemegin tzerine gezdirilir. Sivi yagda kurutulmus
biber kizartilarak tzeri sUslenir. Soguk olarak servis yapllir.
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