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MENEMEN KONSERVESI

3 kilogram domates

1 kilogram yesil biber

4 dis sarimsak

1 tath kasigi tuz

1 cay bardagi zeytinyad

Domatesleri iyice yikayip kabuklarini soyun.

Biberleri de iyice yikayin.

Domatesleri kuip kiip, biberleri ise ince halkalar halinde dograyin.

Sarimsaklari ise ince ince kiyin.

Zeytinyagini tencerede isitip 6nce sarimsaklari ilave edin.

Sarimsaklar hafifge kavrulunca biberleri de ekleyip kavurmaya devam edin.

Biberlerin tGzerine yarim tath kasigi tuzu serpin.

2-3 dakika daha kavurduktan sonra domatesleri de ekleyin ve tuzun kalanini da malzemeye ilave edin.
Domatesler suyunu salip yumusayana kadar kapagdi kapali halde pisirin.

Temizleyip dezenfekte ettiginiz kavanozlariniza menemen konservesini sicak sicak doldurun.

Kavanoza bir bigak batirarak menemenin iginde kalabilecek havay alin.

Kavanozlarin kapaklarini da kaynatip hemen takin ve sikigtirin.

Gerek gorirseniz kavanozlarinizi doluyken de kisa bir siire kaynatip kapaklarin daha da siki kapanmasini
saglayabilirsiniz.

Tezgahin Uzerine ters sekilde dizip sogumasini bekleyin. Kavanozlar giines gérmeyen bir yerde saklayin.
Konservenizi menemenin yani sira makarna sosu olarak da kullanabilirsiniz. Menemeni sodanli seviyorsaniz
sogani kavurduktan sonra sosunuzu ilave edip ardindan yumurtasini kirabilirsiniz.
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