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MENEMENLI SICAK EKMEK

250 gr bugday unu

160 mlilik su

Yarim paket Pakmaya Eksi Mayali Ekmek Harci (Beyaz ekmekler icin)
1 cay kasigi tuz

Menemen igin:

2 corba kasigi zeytinyagi

1 ¢corba kasigi tereyagd

1 adet sogan

3 adet sivri biber

3 adet domates

Tuz, karabiber, pul biber

3 corba kasig! kiyllmig maydanoz
4 yumurta

Ekmegi hazirlamak igin hamur yogurma kabina unu eleyin. Uzerine Pakmaya Eksi Mayall Ekmek Harci
paketinin yarisini ve tuzu ekleyip harmanlayin. ik suyu ilave edin. Pirtizsiz bir hamur elde edinceye kadar
yaklasik 10 dakika kadar yogurun. Hamurun Gzerini bir bezle értiin. llik bir ortamda 45 dakika mayalandirin.
Mayalanan hamuru bir kez daha yogdurun. Isiya dayanikli, orta boy yuvarlak bir tavanin ortasinin ekmekler
piserken bos kalmasi i¢in yine i1siya dayanikli bir sufle kabini yerlestirin. Hamurdan mandalina blyuklugtnde
parcalar koparin ve avucunuzda yuvarlayip gicek ekmek gibi yan yana yerlestirin.

Gicek ekmek hamurunu bu sekilde oda isisinda yarim saat daha bekletin.

Hamuru dnceden 1sitiimig 210 dereceye ayarli firinda 5 dakika pisirin. Firinin isisini 180 dereceye indirip 20-25
dakika kadar pisirmeye devam edi

Menemen icin tereyadi ve siviyag karisiminda soganlar seffaflagana kadar kavurun. Dogranmig biberleri ekleyip

kavurmaya devam edin. Kiip dogranmis domatesleri ekleyin. Domatesler suyunu ¢ekene kadar kavurun. Tuzu
ve baharatini ekleyin. Hafif ¢irpiimis yumurtalari ekleyin. Tavanin kapagini kapatin. Yumurtalar pisince hemen
cicek ekmegin ortasina dokun. Sicak sicak servis yapin.
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