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MENEMEN

Metin Okutan

1 orta boy domates

1 adet yesil biber (10-15 gr)

50 gr tereyagi

30 gr rendelenmis kagar peyniri
Tuz

Oncelikle 18 cm. ¢capinda bir tava ya da sahan kullanmalisiniz. Gizilen bir malzemeden yapilmamis olmasi tercih
sebebidir. Segctiginiz kaba tereyagdini ve dogradiginiz biberleri koyarak bir miktar kavurun. Kabugunu soyup
rendelediginiz domatesleri ekleyerip, karigtirarak kavurmaya devam edin. Domates suyunu gekinceye kadar
ateste tutmaya devam edin. Rendelenmis kasari serpip karigtirin. Beyazini ayirdiginiz yumurta sarilarini ilave
ederek bir ¢atal yardimiyla hizli hizli kanstirin. Yumurta ne ¢ig kalmali ne de ¢ok pismeli. Bunu g6z 6niine alarak
kivamini tutturun ve hemen ocaktan alip sicak sicak servis edin. Arzuya goére sucuk, pastirma, kavurma
ilavesiyle de yapabilirsiniz. Hangi malzemeyi isterseniz ondan 50 gr kadar ekleyin. Karigik istiyorsaniz
malzemenin toplami 50 gr olmalidir.

Fotograf "Somuncu"” tarafindan génderildi. 03.07.2023
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