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MENEKSELI DONDURMA

Malzeme :

300 gr. kokulu menekse yapragi,
3 bardak pudra sekeri,

200 gr. taze krema,

2 bardak su,

1 portakal,

1 adet vanilya.

Yapiligt:

1- CUrUk yapraklari ayirdiktan sonra 200 gr. menekse yapragdini bir kaba koyun.

2- Bir kap i¢ine 2 bardak pudra sekeri, vanilya ve 2 bardak su koyup seker eriyene kadar ateste pisirin.
3- 200 gr. menekseyi bir tepsiye yerlestirip Gzerine kaynar surubu dékin.

4- Bir kapakla kapatip karigim soguyana kadar serin bir yerde tutun.

5- Sonra suzulmis portakal suyunu da ekleyip buzdolabinda bekletin.

6- Bu arada kalan sekeri bir baska kap iginde karamela kivamina gelene kadar pisirip kalan menekse
yapraklarini tezgaha bosaltip dizelttikten sonra sogumaya birakin.

7- Kremayi ¢irpip buzdolabindaki karisima yedirin.

8- Bir kaba yerlestirip birka¢ saat buzlukta dondurun.

9- Dondurmay! kupalara toplar halinde servis yapip rendelenmis veya dévilmis menekseli sekerle susleyin.
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