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MENEKSE VE CILEKLI YOGURT JOLESI

8 yaprak jelatin (seffaf),

80 gr. tozseker,

1 yemek kasigdi vanilyal seker,
500 gr. tam yagli yodurt,

250 gr. krem santi,

100 gr. menekse sekerlemesi,
200 gr. taze gilek.

Jelatini soguk suya bastirin. Sekeri, vanilyali sekeri 1 yemek kasigi su ile karistirip surup kaynatin. Soguduktan
sonra surubu yogurda karistirin.

Jelatini ellerinizin arasinda iyice sikin, paketteki tarife gére eritin ve yodurda karistirin. Kremayi ¢irpin,
menekselerin yarisini dograyin ve krem santi ile birlikte yogurda katin. Yogurdu kaselere doldurup,
buzdolabinda 4 - 6 saat sertlesmeye birakin.

Cilekleri yikayin, yarisini mikserde pure haline getirin, dbir yarisini ortadan kesin.

Kaliplar dolaptan ¢ikarin, tath tabaklarina ters cevirin. Cilek, ptire ve menekse ile garnitir yapin.

© lezzetler.com tarif no:20613 » adi:Menekse ve Cilekli Yodurt Jolesi « gdnderen:Nafiye Goérey « indirme tarihi:06.04.2025 - 11:46


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/menekse-ve-cilekli-yogurt-jolesi-vt15126
http://www.tcpdf.org

