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MENEKSE SURUBU

Haci Paga Sifai'l Eskam ve Devaii'l-Alam
OTAM Ankara Universitesi

Taze menekse gigeklerinin yesil yapraklari atilir, saplari kesilir, Gzerine agirhginin dort kati su ve bir buguk
katiseker ilave edilir, surup kivamina gelinceye kadar kaynatilir. OksUrUk kesici, idrar yollari antiseptigi, idrar ve
safra sokturlcl, barsaklar yumusatici etkileri vardir.

Not: Meneksenin guiniimizdeki kullanimlari incelendiginde gértlen yumusaticietkisinin, surup formilinde
belirtilen barsak yumusatici etkisi ile ayrica idrar s6ktirici etkisinin paralel oldugu degerlendiriimektedir.
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