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ME'MUNIYYE

Stefanos Yerasimos

2 dl sit

200 gr. bal

75 tereyagi

175 gr. piring unu

1 tavuk beyazi

Gulsuyu

1 tutam ince kesilmis badem
Nebati yag

Toz seker

Tavuk beyazini haglayin, hentiz sicakken ¢ok ince didikleyin.

Tavada tereyag@iyla birlikte piring ununu kavurun. Bali isitin, didiklenmis tavuk beyazi ve sitle birlikte tavaya
koyun.

AJir ateste sirekli karigtinin, yogunlagsmaya baslayinca bademleri ekleyin. Yogun bir hamur elde edinceye kadar
karigtirmaya devam edin.

Ikinci bir tavay! nebati yagla birlikte atesin Ustlne koyun. Elde ettidiniz hamuru yassi kofteler haline getirin,
yagda cevirerek kizartin.

Bir tepsiye alin, Usttine gulsuyu, toz seker ve ince kiyllmig badem serpin.

Not: Adini Harun Resit'in oglu halife Me'mun'dan alir.
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