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MELTAS MALATYA KURABIYESI

BA Meliha Hanim, igletmenizin adi "Meltas". Adiniz ve soyadinizdan bir isim tlretmigsiniz, cok da guizel olmus
bize biraz kendinizden ve isletmenizden bahseder misiniz?

MT Adim Meliha Tastan burayi acali 13 sene oldu, daha énce evde yapiyordum, bu is igin kendi el emegime ¢ok
glvendim. Dikkani agmadan dnce bitlin yarigmalara katildim ve hep de derece aldim.

BA Bravo

MT Bu isi gok seviyorum, esimin igleri biraz bozulunca elime de glivendigim igin, ben bu igi yapabilirim dedim. O
zamanlar Malatya'da bdyle bir isletmeden bir tane vardi. Ikinci olarak da ben bagladim. Simdi 5-6 tane var.

BA ingallah uzun yillar Malatya'ya hizmet vermeye devam edersiniz.
MT Malatya'ya 17 yasinda gelin geldim. Rahmetli bana birkag televizyon programi da ayarlamigti.
BA Allah rahmet eylesin, yeni mi kaybettiniz kayinvalidenizi?

MT Yok 5-6 sene oluyor. Ben Artvinliyim, O bana bitin yerel yemekleri 6gretti. Kayinvalidem ¢ok becerikli bir
insandi ben de onun ¢alismasini ¢ok iyi takip ederdim. Mesela i¢li kéfte bizde yoktur.

BA Evet Artvin'de ¢ok fazla bir sey yok aslinda.

MT O icli kéfteyi yapardi ben bakardim, o sekilde gelistirdim. Nihayetinde Malatya'nin bittin kéftelerini
yapabilecek duruma geldim.

BA Cok sUkur, demek azmin elinden hicbir sey kagmiyor. Burada ¢ok glizel kurabiyeler gérliyorum, icerde de
hanimlar bérek agiyorlar saniyorum.

MT Bugiin Pazartesi oldudu igin tezgah bitmis vaziyette.

BA Neden Pazartesi?

MT Pazar gund Uretim yapmiyoruz, Pazartesine bogaliyor.

BA Kag c¢esit kurabiye ¢ikartiyorsunuz, 6zellikle Malatya kurabiyesini 6grenmek istiyoruz.
MT Malatya kurabiyesi basit bir un kurabiyesidir.

BA Biz Malatya kurabiyesini Ankara'dan duyduk geldik, nasil yapilir? Olgiilerini vermek istemezseniz igindeki
malzemelerin adini séyleyin.

MT Margarin olarak Tarin kullaniyoruz.
BA Tarig'in margarini?

MT Evet, bunun disinda hig¢ bir margarinle netice alamiyoruz. Un normal un ve kepekli Malatya unu karigimi
olacak. Bir de pudra sekeri.

BA Tuz yok mu?
MT Tuz yok, malzeme orani ¢ok iyi olmasi lazim.
BA Eritinmis yag mi kullaniyorsunuz, yoksa oda isisinda yumusamis yag mi kullaniyorsunuz?

MT Oda isisi yeterli, bu tamamen el becerisi kurabiyedir. En pahali markalarin yagini kullandik, netice alamadik,
illa Tarin olacak, o zaman tutuyor.

BA Kag c¢esit kurabiyeniz var?

MA Valla gesitlerimiz ¢ok fazla, bir de siparig tzerine yaptigimiz tezgahta beklemeyen Urinlerimiz var. Bu
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mevcut kurabiyeler 2-3 guin dayaniyor.

BA Hatta 1 hafta bekleyip, bekledik¢e glzellesen kurabiyeler var.

MT Oyle.

BA Boreginiz de var, kdmbeniz de var. Musterileriniz kimler, misafirlerine ikram etmek isteyen hanimlar mi.
MT Her c¢esit insan var, ikramlik alanlar da, yemek niyetine alanlar da.

BA Kémbenizin 6zelligi nedir? 2 kattan yapan var, 4 kattan yapan var 6 kattan yapan var, farkl i¢ kullanan var.
MT Biz de tavuktan yapariz, hamurumuz bos bir hamur degildir.

BA Yumurta mi kullaniyorsunuz?

MT En basta hamur Kkaliteli ve lezzetli.

BA Malatya deyince akla ilk kayisi geliyor, kayisili bir gesidiniz var mi?

MT istek lizerine kayisi tatlisi yapiyoruz.

BA Evet onu yedik, bize ¢ok da farkli gelmedi, glin kurusu kayisisindan yapiyorlarmig. Tatl olarak bir
baklavanin, bir s6biyetin yerini tutacak lezzette degil.

MT Bizim damak tadimiz i¢in gok uygun, seviyoruz. Ginki sade ve lezzetlidir.
BA Gordigim kadariyla serbetli tatllar da var, neler yapiyorsunuz?

MT Memleketimin Grtnd laz boredi var, sébiyet var, dilberdudagdi, baklava da var. Ev yemekleri yarismasinda
tathlardan da dereceye girdim. Yani Malatya'yl temsilen.

BA Burada tabldot da ¢ikartiyorsunuz, kag cesit?

MT Zeytinyagl sarma, icli kdfte, anali-kizl, kiraz yapragi sarmamiz.
BA Anali-kizliniz kayda deger bir tarif ama kiraz yapradi sarmasini hi¢ begenmedim, kusura bakmayin.
MT ilk etap da begenilmeye bilir, sonra aligilir.

BA Eksi geldi.

MT Yogurdu da var zamanla sevilir. Buranin yerlisi cok sever.

BA Onu kiiglk kiiglik sarmak gok zahmetli degil mi?

MT isimiz alistik, zevkle yapiyoruz.

BA Burada kag kisi calisiyor?

MT Hepsi bayan ¢ok Kisi.

BA Bayanlar ¢aliskandir, ellerinden is ¢ikar. Kiziniz var mi?

MT Var.

BA Sizin gibi marifetli mi?

MT Bu kadar olmasa da 6greniyorlar.

BA Anne kiz ¢ocuklarina érnek olmali.

MT Zaten en zor yemekleri yapabiliyorlar.

BA Meliha Hanim Mitevazi Lezzetler adina gok tesekkir ederim.

MT Rica ederim.
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Meliha TASTAN

MERKEZ : Zafer Mah. 8. Sok. No: 3320  SUBE - Turgut Ozal Mah. 1.Cad.Gil Sitesi A Blok
(Battalgazi Odrenci Yurdu Kargisi) Mo : 1 (Besia Konaklan Eseniix Market Kry)
MALATYA Tel: 0.422 371 1209 MALATYA  Tel: 0.422 211 02 65
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