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MELOCAN (DIKENUCU) DIBLESI (ORDU)

2 bag melocan

2 bas orta buyUklikte sogan
1 kasik yag

Tuz

Melocanlar temizlenip, yikanir. Kaynayan suyun igine atilarak haslanir ve sizilir. Soguk su iginde bekletilir.
Sudan ¢ikarilip sikilarak dogranir. Ayri bir kapta ince dogranmis sogan yagda pempelesinceye kadar kavrulur.
Dogranmis melocan ve tuz ilave edilerek tekrar kavrulur.
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