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MELEKOTU

Maydanozgillerden olan melekotu (Angelica Slyvestris) rutubetli topraklarda yetisir. 1-2 metre boy yapabilir.
Bursa'nin bazi kdylerinde melekotu dal ve gbévdelerinden, slrglnlerinden recel yapiimaktadir. Kendine has 6zel
kokusu olan melekotu receli yapilabilir. Binlerce yildir kullanilan, melekotu faydali bir bitkidir. Sinirleri
kuvvetlendirir, astima, romatizmaya, dis agrisina, akcigerlere faydalidir. Kalp adalesini diizenleyici, formda
tutucu, istah agici, yorgunluk giderici, st arttirici dzellikleri vardir.
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