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MELEK PILAVI

2,5 su bardag baldo piring

2,5 su bardag et suyu

300 gram kusbasgl! kuzu eti

2 adet defne yapragi

2 adet havug - tavla zar seklinde dogranmig diri kalacak sekilde haglanmig
1 su barda@i nohut - bir gece dnceden suda bekletilmis haglanmig
1 su barda@i kiltir mantari - saplari alinmig haglanmis

1 su bardagi bezelye / haglanmig

1 Yemek kasigi - silme toz seker

3 yemek kasigi tereyagi

Tuz - arzunuza goére

Karabiber - arzunuza gére

Sicak tuzlu suda pirinci yaklasik 1 saat kadar dinlendirin. Bekleme sirasinda tzerini 6rtmeyin.

1 saatin sonunda piringleri, soguk suyun altinda, suyu berrak akana kadar yikayin ve bir stizgece alarak sizullip
iyice kurumasini saglayin.

Kuzu etlerini bir tencereye koyun ve Uizerine 4 su bardadi soguk su ile defneyapraklarini ekleyin, yiksek ateste
pisirmeye baslayin. Kaynamaya baglamadan evvel ara ara kontrol edin ve zerinde biriken kdpigu kevgir
yardimi ile temizleyin.

Kaynamaya baslayinca atesi kisin ve kapak kapatarak yaklasik bir saat boyunca eti tikirdatin.

Pisen etleri ayirin, pisim suyunu pilavda kullanmak Gzere siztin ve muhafaza edin.

2,5 su bardagi et suyunu tencereye koyun, tuz ve sekeri ilave ederek kaynatin. Kaynayinca pirinci ilave edin ve
karistirin.

Sebzeleri ekleyin ve tencerenin kapagini kapatarak yaklasik 3 - 4 dakika orta ateste ve devaminda 3 - 4 dakika
daha kisik ateste pisirin.

Kapag! actiginizda pilav suyunu ¢ekmis ve Uzeri géz g6z olmus olmalidir.

Tereyagdini ayri bir tavada eritin ve iyice kizmasini sadlayin. Kizgin yagi suyunu ¢ekmis pilavin tzerine gezdirin
ve nazikge karigtirin.

Tencere ile kapak arasina kagit havlu yerlegtirerek 20 - 25 dakika boyunca pilavinizi demlendirin.

Servis etmeden dnce pilavinizi kevgir yardimi ile alt tst edin.
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