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MELANZANE

https://www.cumhuriyet.com.tr

3 adet patlican

Kizartmak igin:

1 su bardagi sivi yag

Sosu icin:

2 yemek kasigi zeytinyagi

1 adet orta boy sogan

3 dis sarimsak

2 adet orta boy domates (konserve olarak hazirladiginiz domates soslari da olabilir)
5-6 dal taze kekik

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi tuz

1 tath kasidi toz seker

1/2 su bardag sicak su

Aralari igin:

300 gram rendelenmis kasar peyniri

Patlicanlari glzelce yikayip alacali doyun.

Orta kalinlikta yuvarlak sekilde dilimleyin.

Bir kizartma tavasina aycigek yagini koyup kizdirin.

Patlicanlarn gluzelce kizartip bir kagit havlu Gzerine alin.

Sosu hazirlamak igin zeytinyaginda soganlari kavurun.

Rendelediginiz sarimsaklari da ekleyip biraz daha kavurmaya devam edin.
Uzerine rendeledidiniz domatesleri ya da domates sosunu ekleyip pigirin.
Sos kivamina gelen domateslerin i¢ine ince ince kiydiginiz kekikleri ekleyin.

Tuz, karabiber ve sekeri de ekleyip biraz daha pigirin ve bir blender yardimiyla sosunuzu ptriizstz hale getirin.
Bir borcama ya da firn tepsisine domates sosundan bir kepge koyup tepsinin tabanina gizelce yayin.

Uzerine kizarttiginiz pathicanlarin bir kismini dizin.
Patlicanlarin Gzerine rendelenmis kasar peynirini yayin ve domates sosundan gezdirin.
Bu sekilde malzemeleriniz bitene kadar her kat i¢in ayni islemi yapin.

En Ust kata domates sosu yaydiktan sonra rendelenmis kasar peyniri ekleyip 6nceden isinmig 180 derece

firnda yaklasik 25 dakika pisirin.
Yemeginizi sicak olarak servis edebilirsiniz.
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