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MEKSIKA USULU SPAGETTI

250 g spagetti

45 g (3 corba kasigi) tuzsuz tereyagi
1 sogan (ince dogranmis)

35 cl (1 1/2 su bardagdi) sit

1 defne yaprag

2 corba kasi§i aycicek yag

500 g kiyma

1 dis sarimsak (ince kiyllmis)

1 corba kasigi pul kirmizibiber

1/3 tath kasigi tuz

bir tutam karabiber (taze ¢ekilmis)
1/3 avokado (kabugu soyulup, ince dilimlenmig)

Sosu hazirlamak igin tereyadini bir tencereye koyup, tencereyi orta atese oturtarak, tereyagini eritin. Eriyince
soganlari koyup, sik sik karistirarak, saydamlasincaya kadar (yaklasik 2 dakika) pigirin. Stt ve defne yapragini
koyup, karisimi bir tagim kaynatin. Kaynayinca atesi kisip, tencerenin kapagini kapatarak, karisimi kisik ateste
biraz pigirin.

BU arada bir tencereye 3 litre (13 su barda@i) su koyup, tencereyi harli atese oturtarak, suyu bir tasim kaynatin.
Kaynayinca tuzun 1 1/2 tath kasigini serptikten sonra, spagettileri koyup, 8 dakika haglayin. Tencereyi atesten
alip, spagettileri bir stizgegte stiziiimeye birakin.

Oblr tencereyi de atesten alip, igindeki karigimi bir kse Ustiine oturtulmus bir siizgecte sizin (slzgecte
kalanlari atin atin). Késeye stizilen pisme suyunu yeniden tencereye koyup, tencereyi orta atese oturtarak,
asagi yukar 25 cl (1 su bardagi) kalincaya kadar ¢ektirin. Sonra slizgegteki spagettileri ekleyip, tencerenin
kapagdini kapatarak, spagettileri yumusayincaya (ama diriliklerini btlinlyle yitirmemelidirler) kadar (yaklasik 4
dakika) pisirin.

Bu arada aygicek yagini kalin dipli bir tencereye koyup, tencereyi orta atege oturtarak, yagi isitin. Isininca
kiymayi koyup, ara sira karistirarak, pisirin. Sarimsaklari ekleyip, 30 saniye pigirdikten sonra, pul kirmizibiber,
kalan 1/4 tatl kasidi tuz ve karabiberi serperek, tencereyi atesten alin ve bir kenara birakin.

Avokado dilimlerini spagettilerin pistigi tencereye koyup, karistirin ve tencereyi atesten alip, karigimi bir servis
tabag@ina aktarin. Obur tenceredeki kiymali karigsimi bir kasikla spagettilerin Ustine déseyerek, bekletmeden
servis yapin.
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