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MEKSIKA USULU DANA ETI

https://multicooker.com

Dana eti (fileto) [7] 450 gr
Domates [7] 350 gr
Kabak [?2] 250 gr

Sogan [7] 250 gr

Patican [?7] 120 gr
Domates salgasi [7] 100 gr
Bitkisel Yag [? 20 ml
Yesil ¢ili biber [ 20 gr
Sarimsak [?] 10 gr

Tuz

Baharatlar

Dana filetosunu yikayin. Eti ve sebzeleri 2 cm[?]lik kiipler seklinde kesin. Gok fonksiyonlu pisiricinin igine yag
dokin, batin malzemeleri koyun, tuz ile baharatlar ekleyin ve iyice karigtirin. Kapagi kapatin.

Gok fonksiyonlu pisiricinin galisma modunu GUVEG pisirme siresini 1 saat 20 dakika olarak ayarlayin ve
[7IBaslat[?] tusuna basin. Galisma modu bitene kadar pisirin.
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