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MEKSIKA USULU ACILI BARBUNYA

1 kg taze barbunya

2 yemek kasigi zeytinyagi

2 adet kesme seker

1 adet dolmalik kirmizi biber

1'er adet dolmalik sari ve yesil biber
1 dis sarimsak

1 adet sogan

1 cay kasigi aci kirmizi toz biber

2 yemek kasigi susam

1'er ¢ay kasigi tuz ve karabiber

Barbunyalari ayiklayin. Tencereye alip Uzerini gegecek kadar su ekleyin, igine kesme sekerleri ilave edip
yumusayincaya kadar haslayin. Soganin kabugunu soyup piyazlik dograyin. Tavada zeytinyadi ile birlikte
-pembelesinceye kadar kavurun. Sarimsag ince dilimleyip ilave edin. Biberleri yikadiktan sonra ¢ekirdeklerini
temizleyerek 1 cm kalinhdinda seritler halinde dograyin. Tavaya alarak soganlarla birlikte soteleyin. Biberler
yumusa-yinca haglanmis barbunyalar ilave edin. Tuz, karabiber ve toz kirmizi biberle tatlandirarak ocaktan alin.
Susamlar 1 ¢ay kasigi zeytinyaginda renkleri hafif koyulagincaya kadar kavurun. Yemegin tzerine serpip servis

yapin.
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