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MEKSIKA FASULYESI SALATASI

1 kavanoz meksika fasulyesi
Konserve misir

Haslanmig nohut

Taze sogan

Maydanoz

Nane

Salatalik tursusu

Limon (istenirse nar eksisi)
Zeytinyag!

Tuz

Bir kapta 5-6 adet taze sogdan, biraz dereotu, biraz maydanoz, bir ka¢ taze nane yikayip sirkeli suda mikrobu
Olsiin diye bekletiyorum. Daha sonra siizilmeleri igin sizgece aliyorum. Meksika fasulyesinin suyunu stizip
yikiyorum. Derince bir kaba bogaltiyorum. Eskiden marketlerde sadece ithal konserve bulunurdu, simdi
Tat&apos;in bile meksika fasulyesi var. Fasulyelerin Ustine 1 avug konserve misir, 2 adet dogranmig salatalik
tursusu, 1 avug haglanmis nohut ve dogranmis yesilligi ekliyorum. Hepsini karistiriyorum. Sonra 1 limon suyu
yada nar eksisi, zeytinyadi ve tuz karisimi sosu tizerine dékiyorum.
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