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MEFTUNE (DIYARBAKIR)

4 dis sarimsak

1/2 su bardag sivi yag

1 kg. Yagl parca kuzu eti
2 yemek kasigi domates salcasi
3 adet sivri biber

Sicak su

2 adet patlican

3 adet domates

1 tutamn toz

1 tutam toz et bulyon

1 tutam pul biber

Sumak suyu

Sarimsaklari ince ince dograyin. Tencerede yagi kizdirin ve sarimsaklari atarak karigtirin. Eti tencereye alin ve
karistirmaya devam edin. Salgayi ekleyin ve iyice karistirin. Biberleri dograyin ve yemege ekleyin. Patlicanlari ve
domatesleri kiip kiip dograyin. Domatesleri tencereye atarak karistirin. 1 tutam tuz, toz et bulyon, pul biber
ekleyerek karistirin. Ardindan patlicanlari tencereye atin ve karistirin. Sumak suyunu tencereye siziin ve
karnistinin. Yaklasik 10 dakika daha pistikten sonra yemegimiz servise hazir.
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