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MEFTUNE (DIYARBAKIR)

1 kg koyun bagi

1,5 kg patlican

1 kg domates

2 ¢orba kasigi sumak
1 bardak su

Tuz

Pul biber

Et yikanip tuzla ovalanarak tencerenin tabanina yayilir. iki corba kagi§i sumak bir su bardagi suyla karigtirilip on
bes dakika bekletilir ve stizllir. Patlicanlarin kabuklari alacal soyulur. Boyuna dérde bélinup kiglk kiguk
dogranir. Tuzlu suda bekletilip stizilUr. Domateslerin kabuklari soyulup kip kiip dogranir. Hazirlanan sebzeler
tenceredeki etin Gzerine yerlestirilir. Sumak suyu ilave edilip tuz ve pul biber serpilir. Orta ateste etler
yumusayincaya kadar kapagi kapali olarak pigirilir. Sicak olarak servis yapilir.
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