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MEFTUNE (DIYARBAKIR)

Gerekli Malzemeler:
1 kg koyun kusbasi
1.5 kg patlican

1 kg domates

2 ¢orba kasigi sumak
1 su bardagi su

Tuz

Pul biber

Hazirlanisi :

Eti yikayip tuzla ovarak tencerenin tabanina yayin. 2 ¢orba kagigi sumagi 1 su bardagi suyla karigtirip 15 dakika
bekletin. Ince bir tllbentten gegirerek sizin. Patlicanlarin kabuklarini alacali soyun. Boyuna dérde boéllp kiguk
kicUk dograyin. Tuzlu suda bekletip stiziin. Domateslerin kabuklarini soyup kip seklinde dograyin.
Hazirladiginiz sebzeleri tenceredeki etin Uzerine yerlestirin. Sumak suyunu ilave edip tuz ve pulbiber serpin.
Orta ateste etler yumusayincaya kadar kapagi kapall olarak pigirin. Sicak olarak servis yapin.
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