%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PATLICAN MEFTUNESI (DIYARBAKIR)

irfan Riza Yazicioglu

750 Gr kemiksiz kuzu kugbasi
5 Adet patlican

2 Domates

3 Aci sivri biber

2 Yemek kasidi yag

1 Gay bardagi sumak

1 Bas sarimsak

1 Kagik Domates salgasi
1 Kagik Biber salgasi
Tuz

Karabiber

Pul biber

Et salca tuz ve baharat ile yagda 5 dakika ¢evrilir.

2 bardak su ile bir siire pisirilir patlican, biber, domates Ustlne eklenir.
1 su bardagi suda islanmig ve siizilmis sumak suyu eklenir ve pigirilir.
Pistikten sonra dévilmuUs sarimsak eklenir.
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