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MEFTUNE (DIYARBAKIR)

400 g kugbas! koyun eti

2 Su Bardag Piring

4 Adet Domates

2 Adet Sogan

2 Adet Biber

6 Dis Sarimsak

1/2 Su Bardagi Zeytinyagi
2.5 Su Bardagi Sicak Su
1 Tatl Kagigi Toz seker

1 Tath Kasigi Tuz

Etleri kizdirnimig yagda 3-4 dakika gevirelim. Ince dogranmig sogdan, sarimsak, biber ve domatesleri ilave edip
7-8 dakika pisirelim. Alaca soyulmus patlicanlari boyuna dérde bdlUp ortadan Uge keselim. Etlerin Gizerine
dizelim. Yarim bardak sicak su ilave edip 15 dakika pisirelim.

Pirinci ayiklayip Gzerine tuz atalim. Sicak suda 15 dakika bekletip yikayalim. Pirinci patlicanlarin tizerine
yayalim. Tuz ve seker ekleyelim. 2 bardak sicak su ilave edip g6z géz oluncaya kadar pisirelim. 15 dakika
demlendirelim. Genis bir taba@a ters gevrilerek servis yapalim.
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