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MEDFUNE

Kullanilacak Malzemeler
2 orta boy sogan

500 gr kivircik koyun eti
600gr kemer patlicani

1 adet limon suyu

Hazirlanma Sekli

Patlicanlarin sap kismini keserek temizleyin. Kabuklarini alaca soyup 2 cm kalinliginda halka halka dograyin.
Tencerede tuzlu su kaynatip, patlicanlari icine atarak 1-2 dakika bekleyin. Etleri biraz tuz soganla karistirin.
Haglanan patlicanlari sGzdirerek sudan alin. Bir tencereye dizin. Uzerine etleri yayin. Limon suyunu tzerine
gezdirin. Tencerenin igindeki malzemenin Uzerine gelecek kadar su ekleyin. Bir tagsim kaynatin atesi kisin bir
saat pisirin. Sicak olarak servis yapin.
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