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MAYONEZLI SIGIR DILI HASLAMASI

1 Sigir dili

1 Havug

1 Bas sogan

10 Bardak su

1 Maydanoz kokda,
1 Dis sarimsak

1 Defne yapragi
Yarim ¢orba kasigi tuz
Mayonez igin:

3 Yumurta sarisi,

1 Limonun suyu

1 Bardak zeytinyagi
tuz.

Sigir dilini butin malzemelerle birlikte iyice yikayin Gizerinde meydana gelen kdptikleri delikli bir kepgeyle alip
tencerenin kapagini kapayin ve orta isidaki ateste dili bir buguk saat kadar haglanmaya birakin.

Sonra delikli kepgeyle dili sudan ¢ikararak ilinmasi icin bir tarafa birakin, sonra da hafifgce kabarmis olan Ust
kismini bigaklp soyup dili tekrar iginde haslandigi tencereye atarak yumusayincaya kadar pisirin.

Dil pisip iyice soguduktan sonra dilimlere keserek mayonezle birlikte servis yapin.
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