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MAYONEZLI JAMBON DOLMASI

Kullanilacak malzeme (4 kisi icin):
4 adet jambon,

1 iri patates,

1 kdrpe havug

2 parga pancar tursusu,

1 kornison,

1 kasok kapari,

4 anglez filetosu yaga yatiriimis
1 bardak mayonez,

yeteri kadar tuz ve karabiber,
1/2 litre jelatin.

Yapimi: Jelatin yapraklarini soguk suda islatip suyunu siktiktan ve ufaladiktan sonra yarim litre suda bir tagim
kaynatmali ve bir kenarda sogumaya birakmali. Beri yanda bir bardak kadar mayonez hazirlamali. Usti
kazinmis havugla iyice yikanmig patatesi tuzlu kaynar suda haglamali. Sonra patatesin kabugunu soymali ve
havucla birlikte tavla zari iriliginde parcalara dogramali. Pancarla kornisonu da ayni bicimde dogradiktan sonra
bunlarin hepsini bir kaseye bosaltmali. Anglez filetolaryle kaparileri kiyarcasina ince dogramali. Mayonezle
birlikte porselen k&sedekilere katip iyice karistirmali.

Kuguk kayik bigimindeki kaliplarin altina sogumakta olan jelatinden biraz dékip bunlari buzdolabinda
dondurmali. Dort jambon diliminin ortasina kasedeki karisimdan koymali ve jambon dilimlerini yaprak dolmasi
sarar gibi sarmali. Her bir jambon sarmasini jelatinlenmig bir kaliba oturtmali. Bunlarin tstU 6rttlinceye kadar
jelatin dékmeli ve kaliplari tekrar buzdolabina kaldirmali.

Kaliplardaki jelatinler iyice donunca kaliplari sicak suya sokup ¢ikarmali ve servis tabadina basasagi ederek
iclerindekileri tabaga aktarmali. Servis tabagini buzdolabina koymali ve servis vaktine kadar orada tutmali.

© lezzetler.com tarif no:13038 » adi:MAYONEZLI JAMBON DOLMASI « génderen:riza « indirme tarihi:20.04.2024 - 00:58


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/mayonezli-jambon-dolmasi-vt9790
http://www.tcpdf.org

