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MAYONEZLI BROKOLI PURESI

Yarim kg brokoli

2 dis sarimsak

3 ¢orba kagsigi mayonez
Yarim limon

4 corba kasigi zeytinyagi

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi kirmizi pul biber

Brokoli kiiglik pargalara ayrilir. Sert sap kisimlari kiigtk kiigik dogranir. Az suda yumusayana kadar haglanr,
slizgece c¢ikarilir. Sonra karistirma kabina konur, blenderle pure haline getirilir. Uzerine ezilmis sanmsak,
mayonez, limon suyu, tuz ve pul biber katilir. Glizelce kanistirilir. Et, tavuk ve kofte yemeklerinin yaninda sofraya
getirilir.
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