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MAYONEZLI BALIK

MALZEMELER:

1 kg. levrek (kefal, palamut, yayin)

1 sogan

2-3 defne yapragi

1 cay kasigdi tane karabiber

Tuz o

RUS SALATASI IGIN

2 yumurta sarisi

1,5 su bardagi zeytinyag

1-2 limon

1 cay kasigi toz hardal

2 patates (haslanmig)

1 havug (haslanmig)

Yarim su bardag i¢ bezelye(konserve)
10-12 kigUk salatalik tursu(kornison)

YAPILISI:

1- Balik temizlenir; iki G¢ pargaya ayrilip, yikanir;

sicak suya konur. Kaynayinca kdpigu alinir. Dérde bélinmuUs sodan, defne yaprad, tuz, tane karabiber ilave
edilip haglanir. Suyunda sogutulur.

2- Balik klicUk parcalara ayrilip servis tabagina alinir. Tuz ve karabiber serpilir.

3- Rus salatasi hazirlanir. (4- 5 kagik mayonez, tzerini stislemek igin ayrilir.)

4- Balik eti, Rus salatasi ile karigtirilir. Uzeri ayrilan mayonez ve tursu ile suslenir.

Not: Baligin haglama suyunu "balik ¢corbasi" yapiniz.
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