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MAYONEZ HAKKINDA

Soguk mutfagin temel sosudur. Glinimuzde sanayi tipi kiloluk ambalajlarda ticari mutfaklar i¢in satiimaktadir.
Yapimi zaman aldig, riskli oldugu ve ¢ig yumurta kullanildigi i¢in hazir mayonezler tercih edilmektedir. Fakat her
as¢l mayonez yapimini bilmelidir.

Teknik olarak; Mayonnaise sauce, yumurta sarisinin i¢ine bitkisel sivi yagin emdilsiye edilmesi esasiyla ile
hazirlanmaktadir. EmUlsiyonu yumurtanin yapisindaki lesitin saglar.

Anahtar él¢i: 1 yumurta sarisi igin yaklagik 200 ml sivi yag énerilir, bu miktar yumurta sarilarinin blydkligine
gbre = % 10 oraninda degisebilir.
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