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MAYDANOZLU TOP KOFTE

Yarim kg kiyma

1 adet ufak sogan

2 dis sarimsak

Yarim demet maydanoz
1 su bardagi galeta unu
1 cay kasigi tarcin

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi karabiber
2 ¢ay kasi§i tuz
Kizartma yag

Sogan rendelenir, sarimsak ezilir, maydanoz kiyilir. Bitin malzeme bir araya getirilir. 5 dakika yogrulur. 1 saat
buzdolabinda dinlendirilir. Misketten biraz blytk, top seklinde kéfteler yapilir. Kizgin yagda kizartilir.
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