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MAYDANOZLU SOGAN CORBASI

Yarim kilo sogan

1 su bardag st

1 demet maydanoz

1 demet dereotu

3 ¢orba kasiJi un

6 su bardagi su

2 corba kasiJi siviyag
Tuz

Karabiber

1- Sogdanlar soyulup dogratur ve ¢ok kisik ateste kendi suyuyla pismeye birakilir.

2- Soganlar yumusayinca yag ve un ilave edilip, kavrulur. St ve su ilave edilir ve karigtirilarak pigirilir.

3- Daha sonra maydanoz ve dereotu, iyice yikanip dogranir.

4- Pismesine yakin gorbaya kiyiimis maydanoz ve dereotu ilave edilir. Bir middet daha piskice atesten alinir.

5- Mikserle ¢irpilip gorba plrtizsiz hale getirilir (blenderle daha kolay oiur) veya stizgegten gecirilir. Arzuya gore
kizarmig ekmek pargalan katilip servise sunulur.

Not: Sogan ¢orbasi bol C vitamini iceren lezzedi bir gorbadir.
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