—

B

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MAYDANOZLU PATATES TOPU

3 adet orta boy patates

2 dis sarimsak

1 cay kasigi kimyon

3 ¢corba kasiJi zeytinyadi
1 ¢orba kasigi limon suyu
1 tath kagig tuz

Uzeri igin:

1 bag maydanoz

Patatesler kabuklu olarak haslanir ve kabuklari soyulur. Rendelenir ya da ezilir. Uzerine ezilmig sarimsak,
kimyon, tuz, zeytinyadi ve limon eklenir. Bltlnlesene kadar yogrulur. Sonra ceviz kadar pargalar alinir, top
yapilir, kiylmig maydanozun iginde yuvarlanir, servis tabagina dizilir.
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