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MAYDANOZLU KOFTE

500 gram kiyma

1 su bardagi galeta unu
1 yumurta

Yarim demet maydanoz
1 cay bardagi su

Tuz

Karabiber

1 adet sodanin suyu

2 dis sarimsak

Kimyon, kekik

Oncelikle sodanin suyunu sikip kiymanin tizerine koyun. isterseniz soganin tamamini da kullanabilirsiniz ama bu
sekilde kasap kéftesi tadinda oluyor. Daha sonra kiyma ve sodan suyunun tzerine diger tim malzemeleri
ekleyip yogurun ve kofteleri yapin. lzgarada iki ylzin( de az yadda tavada pismeye birakin.
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