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MAYDANOZLU ENGINAR SOTE

10 adet enginar

1 adet limon

Yarim demet maydanoz
2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
Tuz, karabiber

Oncelikle enginarlari limonlu suyun icinde haglayin. Pismis olmasi gerekiyor. Pisen enginarlari siiziip alti esit
parcaya bolin. Tavaya yagdi koyun, enginarlari, tuzu ve biberi koyup kavurmaya baslayin. Atesten alip Gzerine
kiyllmig maydanozu ekleyip ikram edin.

© lezzetler.com tarif no:109377 « adi:Maydanozlu Enginar Sote » gonderen:bebe ruhi « indirme tarihi:06.04.2025 - 18:29


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/maydanozlu-enginar-sote-vt79792
http://www.tcpdf.org

