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MAYDANOZLU BULGURLU SALATA

Malzemeler:

2 demet maydanoz

3 adet domates

1 cay bardagi bulgur

1 adet sogan

Yarim ¢ay bardagi limon suyu
1 fincan zeytinyag

Yarim demet taze nane

Tuz

Yapiligt:
Bulgur suyunu ¢gekene kadar haslanir. Yumusadiktan sonra fazla suyu kaldiysa stzilir. Sebzeler ince ince kiyilir
ve bulgur ile karistirilarak Uzerine limon suyu, tuz ve zeytinyadi gezdirilir, iyice karigtinldiktan sonra servis yapilir.
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