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MAYDANOZ VE SARIMSAKLI DUGUM EKMEK

200 ml ik su

60 mlilk sut

2.5 su barda@ ekmek unu

1 yemek kasigdi toz seker

1 paket instant maya

1 tath kasidi tuz

3 yemek kagigi erimis margarin
Uzeri igin:

2 dis sarimsak (kip dogranmis)
3 yemek kasig eritilmis margarin
3 yemek kasigi kiyilmis maydanoz
1 cay kasigi tuz

Kuru malzemeleri bir kapta harmanlayin. Erimis margarini, st ve suyu ekleyin. Hamuru 5-6 dakika yogurun.
Uzerini 6rterek 1 saat mayalandirin. Hamuru 15 pargaya boliip geritler halinde yuvarlayin. Her bir seridi
diagumleyip yagh kagit serili tepsiye dizin. Uzerini 6rterek 30 dakika dinlendirin. 200 derece firinda pisirin.
Kiyilmig maydanoz, sarimsak, tuz, erimis margarini bir kapta iyice karistirin. Firindan ¢ikardiginiz ekmekleri
hazirladiginiz karisima bulayin. Servis yapin.
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