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MAYDANOZ

2 çay kaşığı maydanozu 4 su bardağı suda kaynatıp, bir çay fincanı içildiğinde, idrarı bollaştırır. Vücudu temizler.
Sıcak maydanoz lapası, iltihapların üstüne konduğunda, hastaya büyük rahatlık verir.
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