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MAYASIZ ISPANAKLI PIDE

Malzemeler:

2 adet yumurta

1 su bardag yogdurt
Yarim su bardagi sivi yag
1 paket kabartma tozu
1 tath kasidi tuz
Alabildigi kadar un
Iciigin:

Yarim kg ispanak

1 adet kuru sogan

3 ¢orba kagsiJi sivi yag
Yarim tath kasigi tuz

1 adet yumurta

Uzeri icin:

1 adet yumurta

Yapiligt:

Cukur bir kaba yumurta, yodurt ve sivi yagd konur, iyice karigtirilir. Uzerine bir avug unla karigtirilmig kabartma
tozu, tuz ve ele yapigmayan kivam alana kadar un katilir, yogrulur. Yarim saat kadar dinlenmeye birakilir. Bu
arada i¢ hazirlanir. Yikanmig ispanaklar dogranir, bir tencereye aktarilir. Uzerine sivi yag ve tuz katilir, karstirilir.
Tencerenin kapagi kapali olarak kisik ateste 20 dakika pigirilir. Dinlenen hamurdan limon kadar pargalar alinir,
unlu zeminde oval olarak agilir. Soguyan ige 1 adet yumurta kirilir, karigtirilir Uzunlamasina ispanakli i¢ konur,
Kenarlar kayik gibi bUkaldr. Uzerine yumurta sarGlar, yagdh tepsiye konur 190 derce firinda pigirilir.
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