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MAYALI YAPRAK HAMURU

MALZEMESI

1 Adet yumurta

5 Su bardagi un

1 Blyuk paket margarin (250 Gr.)

1 Gorba kasigi yas maya veya 1 Tatl kasigi kuru maya
1 GCay bardagi ilk stt veya su

1 Cay kasigi toz seker.

YAPILISI

1 Mayay, bir gay bardagdi ik sekerli suda eziniz, kuru maya ise kabartiniz.

2 Elenmis unun ortasini aginiz ezilmis mayayi, yumurtayi, tuzu koyarak ilik su ilavesiyle kulak memesi
yumusakliginda bir hamur yapiniz.

3 Ilik bir yerde hamuru kabartiniz.

4 Unlu tahta tGzerinde hamuru yarim cm. kalinhiginda aginiz.

5 Hafif yumusamis yagi agilan hamurun ortasina koyarak yayiniz.

6 Hamuru yagin Uzerine bohca gibi kapatiniz ve dikdértgen seklinde, 1 cm. kaliniginda aginiz.
7 Karsilikh dar kenarlarini kavusturarak Gge katlayiniz ve 10-15 dakika bekleterek dinlendiriniz.
8 Tekrar dikdértgen seklinde acip kapama islemini 3-4 kere tekrarlayiniz.

9 En son hamuru yarim cm. kalinidinda ag¢iniz, ¢esitli bdrek ve tatlilarda i¢ koyarak uygulayiniz.
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