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PEYNIRLI MAYALI BOREK

Gamze Akincioglu

1 kgun

1 paket instant maya

1 tath kasidi tuz

1 tath kasigi seker

Sat (iik)

Siviyag

Lor (ic malzeme)

Beyaz Peynir (ic malzeme)
Maydanoz (i¢ malzeme)

1 adet yumurta (Uzeri igin)

Bir kabin icine unumuzu eliyoruz ve i¢ine 1 paket Yuva Mayamizi, tuz ve sekeri koyarak bir corba kasig yardimi
ile karistirlyoruz. Bu asamadan sonra hamurumuz kulak memesi kivami oluncaya kadar icine ilik sttimuzu ilave
ederek yogduruyoruz. Yogurma isleminden sonra hamurumuzu 10 esit parcaya boélerek 5 dk kadar
dinlendiriyoruz. Hamurumuzun 5 bezesi alt diger 5 bezesini ise Ust igin kullanacadiz. Hamurlarimiz dinlendikten
sonra masamiza un serperek oklava yardimi ile her bir bezeyi tath tabagi blyUkliginde aglyoruz. 5 tane
actigimiz hamuru herbirini tek tek yaglayarak st Uste koyuyoruz ve yuvarlak tepsi biyUkliginde acarak iyice
yagladigimiz tepsimizin tabanina koyuyoruz. E§er hamurumuz tepsimizden blyuUk olursa bicak yardimi ile
fazlaliklar kesebiliriz. Tepsimizin tabanina hamuru koyduktan sonra Uizerine ince kiyilmig maydanozumuzu ve
peynirimiz her yere esit sekilde daditarak serpiyoruz. Daha sonra Ustiini kapamak i¢in oklava yardimi ile
actigimiz diger 5 bezeyi aralarini yaglayarak en Usteki beze hari¢ Ust tste koyup tekrar oklava yardimi ile
aglyoruz. Ve bu hamurumuzu tepsimizin Ust kismi oldugu igin Gstind kapatiyoruz.

Hamurumuzu istedigimiz sekilde keserek Uzerine bir yumurta sarisi sirerek 200 derece firinda Uzeri kizarana
kadar pisiyoruz.
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