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PEYNIRLI MAYALI BOREK

https://www.droetker.com.tr

Hamur:

4 - 4,5 su bardagi un

1 poset Dr. Oetker Instant Maya

1 tutam toz seker

2 cay kasi§i tuz

100 g yumusak margarin

1 su bardag ilik sit

1 yumurta

1 yumurta aki

Dolgu:

2 su bardagi rendelenmis beyaz peynir
2 demet maydanoz (ince dogranmig)
50 g eritilmig margarin

Uzeri igin:

1 yumurta sarisi

1 yemek kasigi sit

Kalip:

Dikdortgen kalip (23x33 cm)

Unu eleyin, maya, tuz ve toz gekeri ekleyip kagikla iyice karigtirin. Margarin, sit, yumurta ve yumurta akini ilave
edin. Yumusak bir hamur elde edinceye kadar iyice yogurun. Uzerini kapatip ilik ortamda 40-45 dakika bekletin.
Firini belirtilen dereceye ayarlayip isinmasi i¢in énceden agin.

Alt-Ust pisirme: 190 °C

Turbo pisirme: 180 °C

Peynir ve maydanozu karistirin. Kalibi margarin ile yaglayin.

Mayalanan hamuru kisa bir siire yogurun ve 6 esit pargaya bolin. Her birini unlanmig tezgahta 20x30 cm
boyutlarinda ac¢in. Uzerlerine birer yemek kagsidi eritilmis margarin striin ve dolgu malzemesini yayin. Hamurlari
rulo seklinde sarin ve kaliba yan yana siralayin. Bigak ile rulolari 10-12 cm uzunlugunda kesin. Yumurta sarisi ve
sUtd catal ile ¢irpin ve bir firga yardimi ile hamurlarin Gzerine sdrin. 20 dakika daha bekletip pigirin.

Pisirme sUresi: Yaklasik 20 - 25 dakika

Firindan ¢ikarip sicak servis yapin.


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/mayali-ve-peynirli-borek-vt14559
https://www.droetker.com.tr

© lezzetler.com tarif no:169363 « adi:Peynirli Mayali Borek « gdnderen:Gil « indirme tarihi:03.04.2025 - 13:25


https://img.lezzetler.com/yuklenen7/peynirli-mayali-borek-169363.jpg
http://www.tcpdf.org

