%ﬁ?‘) Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

MAYALI SIMIT KURABIYE

2 su bardagi un

1 cay bardagi aycicegdi yag
1 tatl kasigi toz maya

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi biberiye

1 kesme seker

4 tath kasigi susam

1 su bardag ilik su

Uzeri icin:

1 yemek kagigi zeytinyagi

Unu gukur bir kaba aktarin. Ortasina mayayi ve susam hari¢ diger malzemeleri ekleyin. Ekmek hamuru
kivamina gelinceye kadar yogurun ve dtizgtin bir zeminde 15 cm[Z]lik silindirler hazirlayin. Hazirladiginiz
silindirlerin iki ucunu birlestirerek halkalar olusturun. Uzerine fir¢cayla zeytinyagi strtin ve susamlari serpin. 150
dereceye ayarlanmis firnda 30 dakika pisirin. Servis yapin.
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