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MAYALI POGACA

1 su bardagi ilik su

1 su bardagi sivi yag
1 su bardag st

1 cay bardagi yogurt
6 su bardagi un

1 paket kuru maya

1 corba kasig seker
1 adet yumurta

1 tath kasidi tuz
Yarim kase susam

Suyu, yagi, sitl ve yogurdu bir kaba alip, karigtirin.

Maya ve sekeri de Uzerine ekleyip karistirmaya devam edin. Ardindan tuzu da ekleyin.

Unu ise eleyin ve azar azar ekleyerek yogurmaya baglayin. Ortalama 6 bardak un yeterli olacaktir.
Kulak memesi kivaminda bir hamur elde ettikten sonra Gzerini kapatip mayalanmasini bekleyin.
Yaklasik 40 dakika hamurun mayalanmasi i¢in uygun olacaktir.

Mayaladiginiz hamurdan orta biyUklikte parcalar alin elinizle yuvarlayin.

Yagl kagit serdiginiz tepsiye aralikh olarak dizin.

Hepsini bu gekilde dizdikten sonra Uzerlerine yumurta sarisi siiriip, susam serptikten sonra firina verin.
Onceden isitilmis 180 derecelik firinda kizarana kadar pisirin.
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