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MAYALI PiSI
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1/2 paket yas maya

1 tath kasidi toz seker

5 su bardagi un

Yarim su bardag ilik su

2 su bardagi ik su

1 tath kasidi tuz

1 su barda@i aycicek yagi

Mayali pisiyi yapmaya ilk olarak maya yaparak baglayalim. Yarim paket oraninda yag mayayi derince bir kabin
icine koyuyoruz. Igerisine tuz ve 2 bardak ilik suyu ekleyip karigtirmaya basgliyoruz. Daha sonra 5 dakika
beklemeye birakiyoruz.

Hazirladi§imiz diger bir kaba ise 5 su bardagi 6lceginde elenmis un koyarak yaptigimiz maya karigimi igerisine
ekleyiniz ve ardindan karigtiriniz. Kivam kazandirmak amaciyla yarim bardak ilik su ekleyin ve toz seker katin.
Hamur elimize yapisacak kivama gelmis olmalidir. Bdylece pisiler kizartildiginda yumusak oluyor.

Tdm bu iglemlerin ardindan hazirladigimiz hamurun 1 saat sureyle oda sicakliginda bekletmemiz gerekiyor. Bu
sUre sonunda hamuru kigtk bezeler halinde bélinGz ve elinize yag slrerek hamur bezelerini aginiz.

Elinizle actiginiz bu hamur pargalarini kizgin haldeki yagda her iki tarafi da pisecek sekilde kizartin. Bir yagda
yagini gekmesi i¢in dinlendirdikten sonra servis edebilirsiniz.
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