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MAYALI LOR PEYNIRLI POGACA

20 g Pakmaya Aktif Kuru Maya (yaklasik 1 yemek kasigi)
1 cay bardag ik stt (100 ml)

1 yemek kasigi toz seker

2 yumurtanin aki

1 tath kasidi tuz

2 yemek kasigi yogurt, suyu stzilmis
1 ¢ay bardag ik su (100 ml)

1 cay bardagdi siviyag (100 ml)

50 g tereyadi (3 yemek kasigi kadar)
4-4,5 su bardagi un (400-450 g)

Ic malzemesi:

300 g lor peyniri

1 tath kasidi domates salgasi

Yarnim demet maydanoz, kiyllmig
Uzeri icin:

1 tath kasigi Pakmaya Pudra Sekeri

2 yumurtanin sarisl

1 tath kasidi susam

Hamuru igin 1 gay bardagi ilik sitl hamur yogurma kabina alin. Sekeri ve Pakmaya Aktif Kuru Maya[?yi ilave
edin. GCatalla maya iyice ¢dzilene kadar karigtirin. 15 dakika kadar bekleyin.

Mayali karisimin Gzerine yumurta aklarini, tuzu, yogurdu, 1lik suyu, sivi yadi ekleyin. Girpma teliyle pGttrsiz bir
kivam alana dek ¢irpin.

1 su barda@i kadar unu ilave edin. Tahta bir kasikla karistirarak sivi malzeme ile unu birbirine yedirin.

Oda sicakhiginda yumusamis tereyagini ve kontrolll bir sekilde azar azar un ilave ederek plriizsiz, ele
yapismayan yumusak kivamli bir hamur elde edinceye kadar yogurun.

Hamurun Gzerini nemli bir bezle 6rtlin, sicak bir ortamda yarim saat dinlendirin.

I¢ malzemesi icin tim malzemeyi bir kapta karigtirin.

Mayalanan hamurdan mandalina biyUkligunde pargalar koparin.

Her parcayi tezgahin Gizerine yayin. Elinizle bastirarak ¢ay tabagindan biraz daha blyik olacak sekilde hamurlar
elde edin. Hamurlarin ortasina i¢ malzemeden paylastirin.

Kenarlarindan ortasina dogru toplayip top seklinde bir hamur elde edin. }

Hamurlar katlama yeri alta gelecek sekilde yagl kagit serili firin tepsisine aralikl olarak dizin. Uzerlerine
yumurta sarisi ve pudra sekeri karisimindan sirln, susam serpin.

Bu sekilde, oda sicaklijinda yarim saat daha mayalanmasi igin bekletin.

Pogdaga hamurlarini dnceden isitiimig 200 dereceye ayarli firinda 30-35 dakika pisirin.
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