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MAYALI KOLAY POGAGCA

15 g Pakmaya Aktif Kuru Maya
1 ¢ay bardag ik su (100 ml)

1 tath kasidi toz seker

1 cay bardagi yodurt, oda isisinda
2 ¢ay bardag sivi yag (200 ml)
Yarim demet dereotu, kiyllmig
Yarim demet maydanoz, kiyllmig
1 cay kasigi pul biber

1 tath kasidi ¢érekotu

1 tath kasidi tuz

1 yumurta

1 yumurtanin aki

200 g lor peyniri

4,5-5 su bardagi un (450-500 g)

Pakmaya Aktif Kuru Maya[?ly! ik suyun igine ilave edin. Sekeri de ekleyin. Kagikla karigtirarak mayanin ve
sekerin ¢dzilmesini saglayin. Cézilmesi icin oda isisinda, 15 dakika bekletin.

Yogurdu ve sivi yag hamur yogurma kabina alin. Pakmaya Kuru Mayali suyu, peyniri, kiyilmis yesillikleri, loru,
tuzu, pul biberi, ¢érek otunu, 1 batin yumurta ile 1 yumurtanin akini ekleyin. Hafifce karistirin.

KontrollU bir sekilde azar azar elenmig unu ilave edin.

Yumusak kivamli bir hamur elde edene kadar yogurun.

Hamurdan 15 esit beze hazirlayin. Her bezeyi avucunuzun i¢inde yuvarlayin ve yaglh kagit serili firin tepsisine
yerlestirin. Bu sekilde, oda sicakliginda 1 mayalandirin.

Mayalanma sureci biten hamurlari dnceden isitiimis 190 dereceye ayarli firinda yarim saat pisirin.
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