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MAYALI HAMURLARDA SICAK SU KULLANIMI

Pastacilik sektdrinde uzun yillardan beri kullanilan yanhs yéntemlerden bir tanesi de mayali hamurlarin cabuk
mayalanmasi i¢in kullanilan sicak sudur. Sicak su, hamur yogrulurken unun yapisini bozar, yeterli elastikiyet
saglanamaz ve hamurlar zayif olmasina yol agar. Hamurlarinizda soduk su kullanmaya 6zen goésteriniz. Yaz
aylarinda hamura buz ilave edebilirsiniz. Yagl hamur diye adlandirdigimiz hamurlarda hamur i¢ine koydugunuz

yagin soguk olmasina dikkat ediniz.
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